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x  Stijlvolle verzorging van begrafenissen en crematies;

x Opbaring thuis met koeling mogelijk;

x Dienstverlening zonder winstbejag met voor leden bovendien
financiéle tegemoetkoming;

~

BBS

Voor verdere informatie verwijzen wij u graag door naar onze website:

www.uitvaartverenigingijlst.nl of u kunt contact opnemen met een van
onze bestuursleden waaronder de heer J. en mevrouw A. de Boer,
Mientlan 1 te JIst, tel.nr. 0515 +53 17 37.




7PPS XJF TUFFL KJK FFO MJDIUKF

0Q [POEBH OPWFENCFS
JO EF .BVSJUJVTLFSL &
&FVXJHIFJET[POEBH
%BO EFOLFO XF BBO EF
IFU BGHFMPQFO KBBS [J
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&S LMJOLU TGFFSWPMMF
EJF EBU XJM LBO FFO MJD
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7TFSIBMFOBWPOE OMO PPL JO *+MTU

7SIJKEBHBWPOE RPYEMNCES IFFM 'SIBTWBGBUBMF PNNFLFFS JO IFU MFWFO
WFSIBMFO WFSUFME [P PPL JO *+MTU G63BRFRBGIFS HBM UES® NFOFXNTTFMFO NF
FO 8FSLQMBBUT )PVUTUBE *+MTU XBBS WFDVWBSHEBNFREBEO GWBIX U FCP FJIF O
TUFSLF WFSIBMFO WFSUFMU EPPS N-CFPW WRBOEBEVNXFMLPN FML WFSIE
U %F LPNFMLFS GBO -PMMVN EPPS 8JKCRYONFP@FHUXPSEU ESJF LFFS WFSU
TUFSL WFSIBBM PWFS FFO LPNFMLFSPBHU [WPIRG WPREBMF PNMJKTUJOH NF

FFO WFSSBTTJOH

7PPS IFU UJKETDIFNB FO NFFS JOGPS

%F UXFFEF TUFN EPPS +P"O EF #PLYWHFG |.BBNUFD\NBEAFP CBEC P WT

BOFLEPUFT VJU IFU LPPSMFWFO NFU EVFU EFNP

%F XZMEF CPFSJOOF EPPS )JOLF 7JBPRS[JFPAMBOE
**+*MTUFS GBNJMJFESBNB POOBWPMIBEBEST WIFFGFMU EPPS )JOLF

4UJDIUJOH .VTFVN FO 8FSLQMBBUT )P



Gitaar, bas en mandoline les zonder notenschrift.

Alle apparatuur, gitaren en bassen aanwezig.

De Tsjalk 17, Jlst.

Ook inkoop, afstellen en reparatie van snaarinstrumenten.
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*ONJEEFMT BMXFFS#FHFMFJEJOH CJK OWFSWFSNPFJEIFJE
SVIN KBBS JT OPL WPPS CFHFMFJEJOH PWFS PWFSWI
"VESFZ WBO EFS (BMJ?®O PVU CFO KF CJK "VESFZ WBO #VE¢
WBO #VSP (SPPUT8HSWITUF BESFT 7BO LMBDIUFO UPU PQI
BDUJFG JO IFU CFHFMFJEFO
WBO KPOHFSFO FO WPMXBTTFOFO EJF)WB REMPBIIROWBO TUSFTT ,VO KF IFU |
QFSTPPOMIJKLF WSBBHTUVLLFO JO IFBBXFCOWHEOCFRK® NPFJUF PN EF CPFM UF
TUVEJF PG CFSPFQTLFV[F FO CJK QS MHEWPRNM VEP® EBU EF CPEFN POEFS KF
UF IPHF XFSLESVL TUSFTT PG CVSO PWRIHMFEFO

7SBHFO EJF WBBL WPPSLPNFO "VESFZ JT QBSUOFS CJK IFU $43 $FOU¢

.FOTFO LMPQQFO NFU IFFM VJUFFOMPQPO®BFTUSFQW F®HWO FSIKSBDIU $MJI20U

"VESFZ BBO WPPS DPBDIJOH )FU LBO GOIKWHRPS ORFMEUNBBEPNOO PSFOO C

WSBHFO BMT LMBDIUFO LSFHFO TUPQQFO IFU SPPG
8BBSPN MBBU JL TUFFET PWFS NF IFFS GIPBFDJT WPPS EVVS[BBN IFSTUFM
8BBSPN LMBQ JL TPNT EJDIU FO LBO GEHVRMFMEF EBBBEPWBSSBOUXPPSEF XFS
OJFU HPFE MBUFO [JFO WBO EF BBOQBL 8BOU FFONBBM CVSO
8BBSPN WJOEFO BOEFSFO NJK WBBL MBTFUFS PN IFU XFSL XFFS PQ UF QBLL
NBBS JL NJK[FMG OJFU
8BBSPN IFC JL FFO HFWPFM WBO POHBBHKIOXBBSEIM IKEEFFO BGTQSBBL NBL
UFO PQ[JDIUF WBO DPMMFHB T LFOOJTNBLJOHTHFTQSFL
3BBL JL PWFSXFSLU /FFN EBO DPOUBDU NFU NF PQ PG DIFC

XXX CVSPHSPPUTXFSL OM WPPS NFFS .

$PBDIJOH MPPQCBBOO FO TUVEJFLFVI[F

*O FFO MPPQCBBO FO TUVEJFLFV[FUSB/KBFJZ YWBSE H FID (B#Q OB U

JFNBOE NPUJWFFSU FO XBU EJFHFOF ESJKGU &S XPSEU JO[JDIU

HFHFWFO JO QFSTPPOMJKLF WBMLVJMFO "VESFZ O%VJEFMJKL LPNU

OBBS WPSFO XBBS JFNBOE FDIU HPFE®|P JBHFE KIES FPPL *+MTU

IBBMCBBS JTO

,FSL JO "DUJF [PFLU DPMMFDUBOU

9D Q WRW QRYHPEHU RUJDQLVHHU$N MHUIN WMEPWLFMEBRBPOLIJOEFSWMQRID
ODQGHOLMNH KXLV DDQ KXLVFROOHFWHERRUEBOXEEY BMITQIEHRQAMEDUBOU C.
NLQGHUHQ LQ *ULHNHQODQG 2P GH]H3PRM EHFWHOWRW HHQ PG 3PFMFOM
VXFFHV WH PDNHQ JRHNHQ ZH FROOHFMWDWAMHRF PPL PQHFWFO CJK IFU MBC
'RH MH PHH" ,FSL JO "DUJF DPMMFDUF!L
PG WJB LFSLJOBDUJF OM IVJTBBOIVJTI
,FSL JO "DUJF PSHBOJTFFSU EF DPMMFDUF JO WPPS EF EFSEF
LFFS %F BGHFMPQFO KBSFO XBT EF MBOERNJIKILFIP PIMM E D UFPEFROBAMF QSPF
HSPPU TVDDFT )FU DPMMFDUFEPFM TOSBUFFYHB B8 PFF ¢ FIF IOPMEEBMBOE %1
XFSE QPTJUJFG POUWBOHFO O.PPJ ERBIFFMEXIKEIDO WBROFBFBRSNPFEF FO PC
LBOU MBBU [JFOO [FJEFO HFWFST )FUFEP RN WBWOIER PPIMMEOUBI1JFQ NFOTFC
OFU BMT WPSJHF KBSFO FFO CFUFS MFBMWNRF &V RBSDWHE N UIWRMIOHNFOTFO EJF
LIJOEFSFO JO (SJFLFOMBOE *O (SJFLTRFWMWEFIQ EMIQHEPRABNEQEMFWFO JO B
WFSCMJKWFO EVJ[FOEFO LJOEFSFO ;iffRMCWE® POUFXEPSNMQV@®H FSL JO "DUJI
TUFFET IFFM IBSE OPEJH ,FSL JO "DUBGEHRMRF NFOFWRFEJEM EPPS PPSMPH
LMFEJOH [PSH FO POEFSXJKT FO QSPCFFSU EF[F LJOEFSFO PQ
FFO CFUFSF QMFL UF LSJKHFO $PMMFDKF PRPLSEJORFGRS BPHWYIEFOMPOH
PSHBOJTFFSU EF DPMMFDUF JO *+-45 FO /*+&4:-
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adviesbureau

Johannes de Heer
zangmiddag

M.m.v. Zangdud Peter en ltske Brakels, Annette de
Vriesen Yme de Boer en organiste Janneke Duursme

Heb je verzoeknummers, geef dat dan dog¥ér 14
novemberaanlipkije@walinga.eu
telefoon: 06-11533161

Organisatie:Protestantse Gemeente lJIst i.s.m.

COMPASCUUM

Gemeenschappelijk studiecentrum

www.compascuum.com




FFM OJFVXT WBO EF KFVHEPSLFTUFO

$ PSLFTU LSJKHU FJHFO OBBN

0Q KVMJ KM WPOE EF BGTMVJUFOEF BDUJWJUFJU WBO IFU TFJ[PFO

QMBBUT 5VTLFO EF /PBUFO FO IFU $ PSLFTU HJOHFO

HF[BNFOMJKL CPXMFO 5JKEFOT EF[F HF[FMMJHF NJEEBH XFSE

PPL EF OBBN WBO IFU $ PSLFTU CFLFOE HFNBBLU )FU

$ PSLFTU WBO $PODPSEJB JT TJOET TFQUFNCFS BDUJFG #JK

IFU PSLFTU TQFMFO NV[JLBOUFO EJF NJOJNBBM KBBS NV[JFLMFT

IFCCFO OOEFS FOUIPVTIJBTUF MFJEJOH WBO EF EJSJHFOU MFSFO [F

TBNFO NV[JFL NBLFO %F NV[JLBOUFO IFCCFO BM FOJHF

PQUSFEFOT BDIUFS EF SVH ;P XBSFO [F JO *+MTU UF IPSFO

UJKEFOT EF .V[JLBMF #PQQFTMBDI WBO $PODPSEJB OPL EFEFO

[F BGHFMPQFO WPPSKBBS NFF BBO FFO FDIU DPODPVST )FU

(PVEFO 4QJLFSGFTUJWBM &O XBU EFEFO [F IFU EBBS HPFE

"MMFFO EF OBBN $ PSLFTU Y EBBS NPFTU XBU BBO HFEBBO

XPSEFO *FEFSFFO EJF CJK IFU $ PSLFTU TQFFMU NPDIU FFO

OBBN JOTUVSFO FO EBBSOB LPO FS HFTUFNE XPSEFO %F

NFFTUF TUFNNFO WBO EF PSLFTUMFEFO HJOHFO OBBS EF OBBN

.V[JFLNBBUKFT %JU JT WPPSUBBO EF OBBN WBO IFU $ PSLFTU

%F .V[JFLNBBUKFT SFQFUFSFO FMLF WBMKEFB®¥N JPOBHFWBROVE HIOHFO TBNFO
0 VVS JO EF 6UIFSOF ,FO KF P8 WFROKRP [EXMRFGENOMFO CPUTBVUPOT

CFHIJOOFOEF NV[JLBOU ,PN EBO WP P SEN EFEROJF LD R W MBOFMMBHFO 3POE V!

PQ EF WSJKEBHNJEEBH EBU WJOEFO NFMFAFO TOBDLKF FSCJK %BBSOB NPF

OPH XPSEFO CF[PDIU /BU WBO EF SFH

%BHKF )FMMFOEPPSO TNIJMF PQ PO[F HF[JDIUFO WFSUSPLLF(

y BUFSEBH TFQUFNCFS [PV EF SF»O0JPEBSH IWBD XBBISF®FERN VVS JO FFO [F

/IPBUFO [JKO )FMBBT XBSFO FS UF XFBBIH- BBONGEMBIOBFFWPRREBEU IFU NPPJ”

EF[F EBH ON UPDI UF WJFSFO EBU XF GBORFROTHYTDOMFEBIHKBBSBE

[JUUFO FO PNEBU XF HFL [JKO PQ MFVLF VJUKFT [JKO XF NFU

5VTLFO EF /PBUFO FO .V[JFLNBBUKFT (PBBSEPFM@BBDERPSO

HFXFFTU ON FFO VVS PG WFSUSPLLMOXETNFWPLUBESSPIOMBU FS FFO OJFV)

JO BVUPOT SJDIUJOH )FMMFOEPPSO ESF/PBRNPOOFOPVEIFENBBWUXFT /BEBU .I

PG IBMG BBO CJK IFU "WPOUVSFOQBEBBOKBBEWFO IIFAIMVBBMMFO TUPQQFO CJ|

ESVIMFSJH XFFS XBT /BEBU XF PO[F UVDIFEWBBRKEFO HKI®DHFOOBBSTUJH PQ |

XF IFU QBSL JO NFU [60 BMMFO %F WHWMXBITEO VOFSWIBIGMESF 0&O EJF IFCCF

FMLBBS BG CJK EF UBTTFO EJF XF PQ CEBND¥FDESBMF /PREBNEFEBHFIKO IFFM (

QMBBUT IBEEFO HFMFHE OOEBOLT EF NFUWH P@ TBNEE[ROBSMMWKFBFJT XJM HBBO

IPPSEFSNBOOFO

&FOT QFS WJFS Y WJKG XFLFO LPNFO XFUCBE WWMBEBS WPPS HFCFVSFO JT OP

FFO LBSBLUFSBWPOE %JU JT JONJEERPMBBBOUIBRPHSSEB JO FFO POHFEXPOHFO

BWPOE BWPOEFO EJF HPFE CF[PDIU XPBEFWOFQBEBBRSPOEFS IFU HFOPU WBO |

MBDIFO HPFEF HFTQSFLLFO WFSEJFQBOHPOBOMIFKHHFMPRGIFFO /PPSEFSNBO

FO WSJFOETDIBQ FFO LFFS [PV XJMMFO CF[PFLFO EBO (
FFO LBSBLUFSBWPOE NFF UF NBLFO

%F /IPPSEFSNBO TQSFFLU UPU PO[F WFSCFFMEJOH BMT IJK

PQTUBBU FO IFU BWPOUVVS BBOHBBU EBUKRMEUVVO SUIFNOCABSGTUU OM

EBO [BM (PET IBSU EPPS IFN IFFO [JDIHPOBBISIKXPSEFO JO

[ JKO PNHFWJOH FO EBBSNFF JO /PPSE/PPEBEFSBEGDOROT*+MTU

/IPPSEFSNBOOFO IFMQFO XF FMLBBS |HY BBFSHNEM WF *N BLITRO

UJKEFOT EF LBSBLUFSBWPOEFO O*L FO NJKO IVJT XJK [VMMFO EF

YFSF EJFOFOO +P[VB 7SJKEBH EFPE N\CFESHEPOLKO WB E FMMFO

IBSUF XFMLPN 7BOBG o VVS TRSBROEFIEBESBF WPPS

KF LMBBS 5PU IBMG UJFO OT BWPOET XPSEU EF BWPOE JOHFWVME

NFU P B FFO TQSFLFS %F[F LFFS JT EF TQSFLFS )BO +BOTFO
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**MTU IFFGU OV EF CFTDIJLLJOH PWFS UXFF QSBDIUJHF FMFLUSJTDI
DPNQBDUF 'JBU & FO FFO SVINF %4 $SPTTCBDL 5JKEFOT EF FFST
HFCSVJLFST VOBOJFN FOUIPVTJBTU OOOHFMPPGMJKL EBU EJU [P NB

7BOBG OV IFCCFO XF JO *+MTU EVT UX\EBBFIFMBNEFPOWI EFFISPRFSOFEDFUXFLFO |
CFTDIJLCBBS WPPS JFEFSFFO EJF XIMNRFBEFPFOLUF P @ EFHF @BIFL )FU HPFEF
KF IPFGU UF EPFO JT KF BBONFMEFO AQ EBLFUSPPINBYUCBIQ¥CAVDIEIFF MBBEQ
BQQ EPXOMPBEFO &O WPPS KF IFU XPeBBSIKESHUMWVEFSFFO EVT CFUFS WB(
FMFLUSJTDIFS NJMJFVCFXVTUFS FO JO WFFM HFWBMMFO WPPSEFMJHFS
EBO NFU KF FIJHFO BVUP OPL [POEFS BCPOOFNFOU LVO KF NFFE
8F IFCCFO OV BM [POO WIJKGUJFO BCP
UJFO HF[JOTMFEFO FO FFO TUVL PG U.
WPPSEFFMBCPOOFNFOU 8BOU EBU LB«
FFOT XJM SJKEFO NPFU FFSTU HSBUJ
BVUPOT UFHFO FFO JFUT IPHFS UBSJF
FFOT UF QSPCFSFO PG IFU JFUT WPPS
,JKL PQ TUSPPNUVJO OM EFFMBVUP IP!

8F EPFO IFU TBNFO

JFU MFVLF JT EBU EF IVJEJHF HSPFQ H
5JKEFOT EF LFOOJTNBLJOHTPDIUFOE MFF[ﬁﬁﬂ EENFESSTYBNFO FFO TVDDET WBO |
EFFMOFNFST EF BQQ HFCSVJLFO FMFLU§_|J J;EE’S%II—ES F%M&F59 FO IBOEJHIEJE

IPVEFO XF FMLBBS PQ EF IPPHUF WBO
-BBEQBMFO PQ EF 4VEFSHPXFH &0 PNEBU XF FMLBBS LFOOFO [PSHU J
*O BGXBDIUJOH WBO FJHFO MBBEQBMBWY PRO% FH®BE WIOSJPBBBIFO PQHFMBEF

NBLFO EF EFFMBVUPOT WPPSMPQJH HREBB YL IWBO P 6 OFQUOBFESBUJIF XFSLU
MBBEQBMFO PQ EF 4VEFSHPXFH CJK EF "JFSMKFQTDIBOT O0O[F

CFIFFSEFS [PSHU FSWPPS EBU [F EBBSF@EPFE® QOBEWHBMBIOIPFNBBOPO OM EFF

&FO HSPFJFOEF HSPFQ NFOTFO LJFTUIFBWRPE MBEGFEOFBGVPOE FFO DPNQMFF
NFFSEFSF LFSFO QFS XFFL WFHFUBSJT®RRAFFLFBEPM . FUFFO JOJUJBUJFG WBH
IFU IVJEJHF BTTPSUJNFOU BBO WMFFTVBRFWER O SHEBOHMYVREW BJWFVN )PVUTUBE
NFFTUBM XFM BBSEJH .BBS IPF LSIJKHNKPTFO WPREOFHMIBBODSFFU BBO EF
PN FFO VIJUHFCSFJE EJOFS PQ UBGFMBEMVB{BNFO MBBWFWFRO *FEFSFFO EJF N
TUVLKF WMFFT BBO UF QBT LPNU IBSUF XFMLPN EF UPFHBOH JT HSBUJT
%F BWPOE CFHJOU PN V *O WFSCE
0Q EJOTEBH OPWFNCFS HBBO XF IFWB¥SNOUKI% P (BPHROFO WFSQMJDIU %BU
5BGFM PWFS IFCCFO /FFN WPPSBM KRIGBWIRBVPUBBEFEDRP@TIUWPOM %F CUKESBF
LPPLCPFL NFF UFS JOTQJSBUJF FO XJBJIQPFBNFICFCFOHXP BCEBFQFS NFF

8BU EPF KF CIKWPPSCFFME NFU FFO FOMDEIRSSUHWD HEQ®BSBBO EBO LPQYKF LPG
OJFU NFFS EPFU &O EBU LMFJOF LBTUBNPG NEFUTKPV¥ MPEJ FFKFUFDSBQBSFSFCQC
OJFU XFH XJMU EPFO PNEBU IFU TUVLXBU 4QREMHPFE® GMHFIDF WSIJKXIMMJIF
LMFEJOHTUVL EBU TUVL JT %PFO KF TPPBSFLFBO NFTTFO OJFU

NFFS XBU [F NPFUFO EPFO -BBU [F TMJKQFO B8FH EPFO JT

[POEF &MLF EF [BUFSEBH WBO EF NBSBESMNWBET IPHIPEFS U N/& *+MTU

NFJ [PNFSTUPQ KVOJ TFQUFNCFS UVTPPS CFSIJDIWACE ARWDBS IFU 3FQBJS $BC
KF KF LBQPUUF TQVMMFO NFFOFNFO OGBS IFAMWIPBBIBK¥BE® OMM T U



Kapsalon

DE SPIEGHEL

Openingstijden:
Ma: van 8.30 - 18.00 uur

Di:  van 8.30 - 18.00 uur Uilenburg 3

Wo: gesloten 8651 EK IJlIst
Do: van 8.30 - 18.00 uur tel. 0515 533310
Vrij: van 8.30 - 18.00 uur

Zat: van 8.30 - 13.00 uur .

Wi maken van uw huis
een beleving

kuperusheeringa.nllJist Tel: 0515-335768
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ZONDAG 27 november om 15.30 in de Doopsgezinde Kerk
Optreden van het VROUWENKOOR 37 52(5 20~
met medewerking van
JOKE SCHILLING en KEES VAN DEN ENGEL.

'XV ]JHW KHW DOYDVW LQ GH DJHQGD Z
Wij hebben er zin in!

S5PFHBOH JT HSBUJT "BO
LVOU V FFO WSJKXJMMJH




,FSTUDPODFSU

,POEBH EFDFNCFS ] VVS ] .BVSJUJVTLFSL

8JK WSBHFO HSBBH VX BBOEBDIU WPPS FFO
CJK[POEFS ,FSTUDPODFSU PQ [POEBH EFDFNCFS
JO EF .BVSJUJVTLFSL "BO EJU DPODFSU XFSLU
TPQSBBO .FMJTTB WBO 7PPSTU NFF

.FMJTTB WBO 7PPSTU

.FMJTTB JT FFO WFFMHFWSBBHE
TPMJTUF CJK )BGBCSB PSLFTUFO
*O [POH [F NFF JO EF
8BEPQFSB 1FUFS (SJNFT CJK
.PEEFSHBU ;F [JOHU EJU
TFJ[PFO EF SPM WBO #FMJOEB
JO EF PQFSB %JEP FO "FOFBT
WBO 1VSDFMM NFU +POH 7PDBBM
(SPOJOHFO TBNFO NFU

4",4 TBYPGPPOLXBSUFU .
FO 51F /PSUIFSO $POTPSU %F BDUJF MPPQU UPU OPWFNCFS FO

SPODPSEJB FO .FMJTTB WBOBG EFDFNCFS HFMFWFSE

CSFOHFO TBNFO FO BG[POEFSMJIKL CFlFEERY S NIt MPRIEFJLWPPS
LFSTUOVNNFST UFO HFIPSF 00EFs MPTEWOH'INER PRYFVESFPIBEMFEFO PG

#JFO[F *+MTUSB XPSEU IFU [FLFS FFO DPODFSU PN FDIU JO |
EF LESTUTUENNJOH UE LPNEO DPODPSEJBESZMUT!HNBJM DP

JFU DPODFSU CFHJOU PN VVS FO EF UPFHBOH JT HSBUJT
NFU FFO DPMMFDUF CJK EF VJUHBOH

#BOLFUTUBWFOBDUJF
OPL EJU KBBS LVOU V POT XFFS TUFVO
CBOLFUTUBWFO WBO %F #PFSOT #BLLF

PNEBU [F WPPS IVO NFOJOH VJULXBNF
HFCSVJL NBBLUFO WBO IVO SFDIU PN L
IFCCFO OJFUT NJTEBBO NBBS XPSEFO
[FUUFO XF NFU CSJFWFO IVO BVUPSJU
WSJK UF MBUFO PG HFSFDIUJHIFJE UF
3FHFMNBUJH XPSEFO NFOTFO EJF POL
IJFSEPPS WSJKHFMBUFO %JU KBBS XP
$IPX )BOH UVOH JO )POH ,POH WPPS "
4LPDIJMFOLP JO 3VTMBOE WPPS -VJT
SSIJUF GPS SJH I UJP svce Fo wpPS %PSHFEMFTTF /HVFTT
.FU FFO LBBSU BBO EF HFWBOHFOF [FN\
4BNFO TDISJKWFO UFHFO POSFDIU PQKF EFDFNEFSF TUFVO IJFSWPPS LVO K
*FEFS KBBS SPOE EFDFNCFS EF JOWFSOBEOPQBMBUABH WEBYWEFBMF BGCFF
3FDIUFO WBO EF .FOT WJOEFO FS PWPSBBMIB® IFU MBOE 8SJUF
GPS 3JHIUT TDISJKGBDUJFT QMBBUT &G BM &JERSWHFLLWPPSETISEMBEE®IFWF O
NFOTFO [PWFFM NPHFMJKL CSJFWFO BBID REBDTUNE CIKSQBQJIFS "O LPGGJIF
MBOEFO XBBS NFOTFO POFFSMJKL CFI®®ERNE QB SEEO IBBOB VREHFOPEJHE |
NFFS CSJFWFO IPF HSPUFS EF LBOT HBUPSEBBNFERJRUNEGSFBO M UVTTFO
LVOOFO TUPQQFO %JU KBBS LPNFO XBQI®\BDRYNF )WRBSUBBEFO4OFFLFSQBE  J
NFOTFO EJF WFSWPMHE XPSEFO PG H F¥DB{®BHRHO BB O UFFO [ JKMBIGBON | NVTFVN



yPFLU V FFO MFVL DB
,JKL EBO CJK #PVUJR

Adviseur & bemiddelaar in

- verzekeringen
(particulier en zakelijk)

- hypotheken

(bestaande en nieuwe zaken)

Uw tussenpersoon om te ontzorgen

Aangenaam...!
Henk Eigenraam

Hoveniersbedrijf

) o S. Hoekstra
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Denk groot. Begin klein.
Maar vooral, begin!

=~ ~[58ra =
Coaching
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Siress en Burn-out

Looplbaamn

Buro GrootsWerk

Stress en Burn-out | Persoonlijke ontwikkeling | Loopbaanbegeleiding

www.burogrootswerk.nl

06-222 88792 | audrey@bi

otswerk.nl | De Jagersherne 3 te Jist




/B FFO ESVL UPFSJTUJTDI [PNFSTFJ[PFO
NBBLU IPVU[BBHNPMFO %F 3BU [JDI PQ
WPPS EF XJOUFS 7BOBG PLUPCFS UPU

NFJ JT IFU QVCMJFL XFFS XFLFMJKLT
XFMLPN PQ BMMFFO EF [BUFSEBH WBO

VVS 6JUFSBBSE TUBBO EF

[BHFO EPPSEFXFFLT OJFU TUJM FO XPSEU
FS PQ EF NPMFO BDIUFS EF TDIFSNFO
HEXPPO EPPSHFXFSLU JO EF IPVU[BHFSJK
EPPS EF NPMFOBBST &0 JO UFHFOTUFMMJOH
UPU EF [PNFS IPPS KF EF NPMFOBBST OJFU
LMBHFO PWFS EF XJOE EF[F NBBOEFO
EJF JT WPMPQ BBOXF[JH EVT ESBBJFO
NBBS

8JTTFMJOH JO NPMFODSFX
OLUPCFS TUPOE WPPS EF NPMFODSFX JO

IFU UFLFO WBO XFMLPN BGTDIFJE FO

EJQMPNFSJOH /B UXFF EFDFOOJB OBJNBEOy y 'LEN 0XXUOLQJ HQ -DFFR =LMO
XF BGTDIFJE WBO FFO WBTUF LSBDIU PQ ° )RWR PROHQ GH 5DW

EF NPMFO PO[F *+MTUFS WSJKXJMMJHF

NPMFOBBS %JDL .VVSMJOH .FU CMPFNFO

UBBSU FO LPGGJF IFCCFOMSEKBUMSIBEBRA NPMFOBBSBHOWBEERBDB PG WSPVX %
PDIUFOE PLUPCFS TUJMSHHFUWBIKQ GFK IFU WFSUSFLUWS8PT%HE DO IFUFEPMFO|
IFU WFSUSFL WBO “"O WBRFEFPRVEFQPJIFVX HF[JDIBIXFKERNNF PR XFUFO PWFS
WSJIKXIMMJIHFST %BBSOBESTNPNOUROEXFQFSTPPOFWWEG QBISNEGOJFVXE IPF
PQ EJF[FMGEF PDIUFOE FFOTDREWXR 4DIFUUFOT /RBOW XP IXFE ,JKL PQ PO
HFEJQMPNFFSEF NPMFOBR® PG NPMFOMBBST 4JNPCPE €BEBES LPN MBOHT PQ
XFMLPN IFUFO UPU EF WBIFCEPSRE FFO NPPJ QMPWHISEMWMFO FS HSBBH NF
+BDDP ;JKMTUSB VJU OVEWSBKBPMMFEFONPMFOBBSX XX FPNUFBEBBRPAMFOEFSB!
WPPS HFCBL FO CMPFNFOPQBEN WEMFIOL 5PDI [JKO QERNVNHFOWBOEFNPMFO
+BDDP JT EBBSNFF PGGJIFGFEN \EFIBRPOMIWKFO BMUJKE XFMLPN KPOH

F GPUP

DT LPNFO FS
UFWPPSTDIJKO
QFSTPOFO

8JF TUBBO FS PQ

"M [PFLFOEF OBBS BOEFSF GPUP
BG FO UPF OPH XFM FFOT GPUPO
XBBSCJK KF KF BGWSBBHU XFML
FS PQ TUBBO BGHFCFFME

;P PPL EF[F GPUP WBO FFO FDIUPBBS EBU BBOXF[JH
JT XBT PQ FFO USPVXQBSUJK PGJEBU [FMG FFO [PWFFM
KBSJH IVXFMJKL WIJFSEF %F GPPP JT EVJEFMJKL OJFU
HFOPNFO JO *+MTU NBBS XFMMJEDIU JT IFU BGHFCFFME
QBBS XFM VJU *+MTU BGLPNTUJR %F GPUP JT BGHFES\LU
PQ OPWFENCFS XBBSEPPS EF GPUP SPOE

EJF UJKE NPFU [JKO HFNBBLU FIFSLFOU EJU

(SBBH VX SFBDUJF OBBS EF SF
*U BSZMUTFS ,ZQNBOUTKF
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d oioioni Elke zondag om 10.00 uur
gezinssamenkomst.
Je bent van harte welkom!
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Stadslaan 10
8651 AD lJist

FRIESLAND

ledere woning
zorgeloos en naar
tevredenheid
opgeleverd




-FVL PN UF WFSTUVSFO OPH NPPJFS |

8JF HB KJK EJU KBBS WFSSBTTFO |
#JK .BSUJO EF (SPPU '"PUPHSBGJF
UFSFDIU WPPS VOJFLF LFSTU FO (
0Q EF XFOTLBBSUFO [JKO BGCFFME
XJOUFST *+MTU JO EF WPSN WBO C
LBBSUFO XPSEFO HFMFWFSE NFU F
HPFEF LXBMJUFJU EPPS FFO HPFEF
WFSLSJKHCBBS JO IFU 777 LBOUPP
PPL CJK EF #PFSOT #BLLFSJK

.BSUJO EF (SPPU '"PUPHSBGJF 777
(FFVXLBEF *+MTU

8FFS NFFS CPUFO EPPS EF (FFVXCS)

7PSJH KBBS HJOH FS FFO SFDPSEBBOUBM CPUFO EPPS EF
(FFVXCSVH OBNFMJKL %F TUJKHJOH WBO IFU BBOUBM
QBTTBHFT XFSE NPHFMJKL WFSPPS[BBLU EPPS EF $PSPOB
QFSJLFMFO (JOHFO XF FS FFSTU WBO VJU EBU EJU FFO FFONBMJHF
QJFL [PV [JKO OV CMJKLU IFU BBOUBM WBO UPDI XFFS UF [JKO
PWFSTDISFEFO FO XFM NFU CPUFO %BOL[JK EF MJKTUKFT EJF
EF CSVHXBDIUFST CJKIPVEFO FO EJF EPPS CSVHXBDIUFS 3VVSE
"CNB OBVXLFVSJH XPSEFO WFSXFSLU [JKO PPL EF WFSTDIJMMFO
JO IFU BGHFMPQFO TFJ[PFO [JDIUCBBS HFXPSEFO

7TFSCB[JOHXFLLFOE JT EBU JO EF NBBOEFO BQSJM NFJ FO KVOJ

WFFM NFFS CPUFO EPPS EF CSVH HIJIOHFO EBO JO EF[FMGEF

NBBOEFO JO /IPH NFSLXBBSEJHFS JT EBU POEBOLT PG

NJTTDIJFO XFM EBOL[JK EF QSBDIUJHF [PNFS WBO EJU KBBS JO EF

NBBOEFO KVMJ UPU FO NFU PLUPCFS XFFS WFFM NJOEFS CPUFO

HFUFME LPOEFO XPSEFO .BBS PN QSFDJFT UF [JKO PQ

[BUFSEBH PLUPCFS PN VVS LXBN EF TUF

CPPU EPPS EF CSVH FFO OJFVX SFDPSE

.BBOEBH PLUPCFS XFSE EF CBMBOT PQHFNBBLU FO CMFLFO
CPUFO NFFS EBO JO EF *+MTUFS CSVH QBTTFFSEFO

0Q OBBS FFO OJFVX SFDPSE JO

$PMPGPO




4JOUFSLMBBTJOUPDIU *+MTU O ;BUFSEBH O

'H ERRW YDQ 6LQWHUNODDV LV QRJ Q4N W dHRWFPBQIHNRPHPBM 4JOUFSLMB
HQ GDDU ORSHQ J]RPDDU WZHH SLHWHRFKIMHHF HKHEP ] WRREABMJIHF GBCSJFL
ODQJV KHW SXEOLHN (Q ZDW KHHIW GBM ROBEFIAWOGMBLOHFO EPPS XFUIPV
RQGHU ]JLMQ DUP" 'DW OLMNW KHW JUR®UPBRUH NBYWDRPL EJU KBBS NV[JLBBM 3
6LQWHUNODDV ZHO :DW JRXGHQ GLH BBWF QG ISONE) PHH IPWRPGU XFFS FFO
GRHQ" %HQ MLM GDDU RRN EHQLHXZGUEDDHRLERP GDQ
IDWHUGDJ QRYHPEHU QDDU KHW YRRUBYBWBIAPIURSMMFO 4JOUFSLMBBT
GH NDGH LQ KHW FHQWUXP YDQ ,-OVWFROBDPPIHEXTFHSWM O)FU 8BQFO WBO *+1
XBOEFMJOH IFFGU 4JOUFSLMBBT EBO |
QFSTPPOMJKL HFEBH UF [FHHFO 7BO
WPPS EF LJOEFSFO WBO HSPFQ U N
EF 4UBETIFSCFSH

-FU PQ
8FHFOT WFIJMJHIFJETWPPSTDISJGWFO
LVOOFO BMMFFO LIJPEFSFO

NFU FFO 4JOUFSLMBBTCVUUPO
WBO TDIPPM JO EF 4NBETIFSCFS
XPSEFO UPFHFMBUFO

%F 4JOUFSLMBBTJOUPDIU JO *+MTU XP
EBOL[JK PO[F TQPOTPST FO EPOBUFVS

JFU JT WPMPQ IFSGTU %F OBUVVS
UPPOU [JDI JO BM [JKO LMFVSFOQSBDIU
%F CMBEFSFO MBUFO MPT EPPS EF

BBO CFIBOEFMJOHFO &O
LPNU IFU BOEFS EBBS IPF
FFO OJFVXF OBBN CJK "T

#FXFHJOH WBO EF XJOE
7TFSBOEFSJOH JT #FXFHJOH

8BU EPFU FFO 7TFSBOEFSJOH NFU KPV

8BU CSFOHU KPV JO #FXFHJOH 7PPS NJK

JT 7TFSBOEFSJOH [FLFS XFOOFO FO PPL

XFM TQBOOFOE NBBS XF XFUFO PPL

EBU OJFUT CMJKGU [PBMT IFU XBT *ONJEEFMT
FFO KBBS HFMFEFO JT %PSJOF HFTUPQU BMT
QFEJDVSF JO EF TBMPO OPL FFO
7TFSBOEFSJOH HFFO QFEJDVSF NFFS

JFFM KBNNFS EBU JL KVMMJF EBU BBOCPE
OJFU NFFS LBO CJFEFO NBBS JONJEEFMT
IFFGU JFEFSFFO WBTU XFFS FFO GJKOF QMFL
HFWPOEFO

"ZVSWFEJTDIFNBTTBH

%PPS EF MPDLEPXO MBH EF TBMPO FFO

UJKE TUIM %BBSEPPS LXBN FS SVINUF WPPS
BOEFSF BDUJWJUFJUFO *O EJF QFSJPEF IFC

CFUFS CJK NJK FO EBU JT
XPSE PN KVMMJF EBU HFW
4BMPO "T /JK TUBBU WPPS
CFBVUZ 7PMHFOT EF "ZVSE
POUTQBOOJOH EF CBTJT V
4DIPPOIFJE [JU JO POT BN
#IJKWPPSCFFME JO FFO NF
TUSBMFOEF PHFO &DIUF -
OJFU BMMFFO HFGPDVTU |
NBBS PPL PQ XJF KF CFOU
FO XJF KF XJMU [JKO /FFI
UJKE WPPS KF [FMG FO SF

1T 5JKEFOT EF NBTTBHF X
EF EFVS PQ TMPU 7PPS W
LBEPCPOOFO HSBBH FFST
NBIJMFO WPPS FFO HFTDIJ

(SPFUKFT
(FFSUKF

JL NF WFSEJFQU JO EF "ZM$WEREIXMIFJIJUF OJFVXF @GBBNO "T /JK

NBTTBHF FO IFC JL FFO KBGPPEBMMF 7FSBOEFSJOHBO X¥VBESIFNIEF *+MTU
PQMFJEJOH 8PNFO TPVM DPBHTUWHFWPMEHWPPS WFSOGFMVRSOH WBO EF

FO NFU HPFE SFTVMUBBUXBFEHBSPONEFU FFO WFSOJRWDGE BIBBMPFREBTOJK OM



